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PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES Y PREVENCION DE ENFERMEDADES
MEDIANTE CHARLAS EN SALAS DE ESPERA DEL PAISE RECOLETA

Con el objetivo de promocionar hébitos
saludables y prevenir enfermedades, el
servicio de Enfermeria del PAISE Recoleta,
en coordinacién con los médicos de las
diferentes especialidades, realiza
periddicamente Charlas educativas en salas
de espera.
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Esta actividad se lleva a cabo en ambos
turnos (mafana y tarde) donde se brinda
orientacion sobre determinados temas o
enfermedades, consejos de prevencion y
finalmente se interactia con los pacientes
respondiendo sus dudas sobre los temas.

En los primeros 2 meses de la presente
gestion (enero y febrero) se realizaron
charlas informativas sobre: salud oral,
cuidados en artritis, enfermedades diarreicas
agudas, cuidado de los oidos y prevencion del
dengue, entre otros.
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